\ ... einfach heilsam.
BAD NEUALBENREUTH

SIBYLLENBAD

Wochenplan
04.04.— 10.04.2024

ein{-ack anmelden




Montag, 04.08.2025

14:00 bis 16:00 Uhr ~ Museum Sengerhof
Mit neuer Vitrinenanlage ,Museale Schatze aus Eger und Umgebung” und Sonderausstellung:

,Gut betucht” - Die Kunst der Egerlander Tucher, Eintritt frei!

16:00 bis 17:00 Uhr  Workshop: “Von Selbstvertrauen und Hoffnung”

Treffpunkt: Vortragsraum Sibyllenbad, kostenfrei, Anmeldung in der Gaste-Information

Dienstag, 05.08.2025

09:00 bis 10:00 Uhr  Fiihrung im Sibyllenbad

Treffpunkt: Hauptkasse, kostenfrei

11:15 bis 12:15 Uhr Workshop: “Regionale Superfoods”

Treffpunkt: Vortragsraum Sibyllenbad, kostenfrei, Anmeldung in der Gaste-Information

14:00 bis 18:00 Uhr  Achtsamkeitswanderung

Treffpunkt: Wanderparkplatz Wernersreuth, 25,00 € p. P,,
Anmeldung bis zum Vortag 12:00 Uhr in der Gaste-Information

18:30bis19:30 Uhr  Pilates im Sibyllenbad
Treffpunkt: Sibyllenbad, Anmeldung bei Andrea Burger Tel. 0170 3844154, Preis 6,50 €

Mittwoch, 06.08.2025

15:00 Uhr Ausstellungseréffnung ,Heil werden durchs Malen”

Bilderausstellung im Sengerhof, danach kann die Ausstellung
jeden Montag und Freitag von 14:00 bis 16:00 Uhr kostenfrei besichtigt werden.

18:00 Uhr Filzen und Farben mit Naturfarben
Treffpunkt und Anmeldung bei Anita Kostler—Die Schaulade, Tel. 09638 354

Weitere Termine gerne auf Anfrage.

Immer aktuell informiert
mit der Heimat-Info App Fir
Bad Neualbenreuth!

Kostenlos zum Download




Donnerstag, 07.08.2025

10:00 bis 10:45 Uhr  Flihrung in der Kaffeerosterei

Treffpunkt: Backhaus Kutzer, Anmeldung bis zum Vortag 12:00 Uhr in der Gaste-Information,
Preis 5,00 €

14:00 bis 16:00 Uhr Heilpflanzenkunde mit Monika Schmid
Treffpunkt: Haupteingang Sibyllenbad, Anmeldung in der Gaste-Information, Preis 15,00 €

18:30 bis 19:30 Uhr  Pilates im Sibyllenbad
Treffpunkt: Sibyllenbad, Anmeldung bei Andrea Burger Tel. 0170 3844154, Preis 6,50 €

Freitag, 08.08.2025

13:00 bis 17:30 Uhr ~ Busausflugsfahrt nach Marienbad

Erleben Sie einen Ausflug mit Stadtfiihrung nach Marienbad. Treffpunkt: Marktplatz,
Anmeldung in der Gaste-Information, Preis 44,00 €

14:00 bis 16:00 Uhr ~ Museum Sengerhof ge6ffnet

Mit neuer Vitrinenanlage ,Museale Schatze aus Eger und Umgebung” und Sonderausstellung:
,Gut betucht” - Die Kunst der Egerlander Tulcher, Eintritt frei!

15:00 bis 18:00 Uhr Waldgesundheit im Kurwald mit Michael Riickl

Treffpunkt: Wanderparkplatz Egerer Wald, Anmeldung bis zum Vortag 12:00 Uhr
in der Gaste-Information, Preis 25,00 €

ab 18:00 Uhr Bayerisch-Bohmischer-Abend mit Live-Musik
Kurhotel Pyramide, Kurallee 2

Reservierung und weitere Informationen unter Tel, 09638 939200

Ausflugs-Tipp:

Unsere 5 Blickpunkte rund um
Bad Neualbenreuth!




Samstag, 09.08.2025

13:00 Uhr NATURpur-Tour ,Nordgau—Stiftland—Klosterland”

Auf den Spuren der Zisterzienser |1V

Tourlange: ca. 14 km, Dauer: etwa 5 Stunden

Treffpunkt: OWV-Heim Tirschenreuth, Kosten 8,00 € p. P.

Anmeldung bis zum Vortag 12:00 Uhr in der Gaste-Information unter Tel. 09638 933-250

Sonntag, 10.08.2025

9:00 Uhr Patrozinium ,St. Laurentius”

mit Festgottesdienst in der Pfarrkirche Bad Neualbenreuth

anschlieBend Frithschoppen der KLJB mit der

Blaskapelle Ernestgriin im Tillensaal

14:00 Uhr Turmfest am Grenzlandturm

Musikalische Unterhaltung mit Franz Becker.

Fir Speisen und Getranke ist gesorgt.

Taglich

09:00 bis 20:00 Unr  Ausstellung , Farbige Augenblicke” von Irene Ehemann
Ab 09.07.2025—-31.10.2025

Bilderausstellung sowie selbstgemachter Schmuck aus Halbedelsteinen.
Ausstellungsraum (1. Stock), im Kurmittelhaus Sibyllenbad, Eintritt frei

Ammeldunq % M{ovmoﬂ'iomen

Gaste-Information Bad Neualbenreuth | Marktplatz 10 | 95698 Bad Neualbenreuth
Tel. / WhatsApp 09638 933-250,

E-Mail: badneualbenreuth@sibyllenbad.de
Offnungszeiten: Mo bis Fr 09:00 bis 16:00 Uhr
Samstag 09:00 bis 12:00 Uhr




